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Kiedy Mi³o�æ Mistrzyni sp³ynê³a na m¹ duszê,
odrodzi³am siê m³oda.
Nie pytaj mnie tylko o przyczynê:
przyczyna nie le¿y w logice Mi³o�ci!

Jestem rzeczniczk¹
ca³ego stworzenia.
Otwarcie g³osz¹c
ich smutki i bóle
¿ycia za ¿yciem w tym wiecznie krêc¹cym siê kole �mierci.
B³agam Mi³osierna Matko,
�piesz siê! Skoñcz z tym.

Twe b³ogos³awieñstwo przenika wszystkich bez wyj¹tku.
Z³ych i dobrych, piêknych i brzydkich,
szczerych i tych niewartych,
tak samo!
Och Mistrzyni, nigdy nie potrafi³abym wy�piewaæ Twojej
Chwa³y,
Twojej mi³o�ci, któr¹ noszê w swoim ³onie,
i �piê z ni¹ ka¿dej nocy.

Z tomu wierszy ,,Ciche £zy�
Najwy¿szej Mistrzyni Czing Hai
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Publikacje

jêzyku polskim ukaza³y siê dotychczas cztery ksi¹¿ki:
,,Klucz do natychmiastowego o�wiecenia� - zbiór wyk³adów
Mistrzyni - tom 1 i 2, ,,Przysz³am, aby zabraæ was do domu��

oraz ,,Klucz do natychmiastowego o�wiecenia - pytania i odpowiedzi�,
która jest wyborem pytañ i odpowiedzi, pochodz¹cych z ró¿nych
wyk³adów Mistrzyni. Dostêpne s¹ te¿ publikacje w jêzyku angielskim,
kasety wideo, albumy z fotografiami oraz zbiory poezji Mistrzyni, a mo¿na
je nabyæ w G³ównym O�rodku Medytacyjnym na Formozie (P.O. Box 9,
Hsihu, Miaoli, Formosa, R.O.C.) lub w innych o�rodkach, których adresy
zamieszczamy na koñcu tej ksi¹¿eczki.

W �rodku zajêtego ¿ycia powszedniego ksi¹¿ka Mistrzyni mo¿e
byæ dla nas wytchnieniem. Jej s³owa s¹ przypomnieniem naszej
prawdziwej Natury. Czy s¹ to wyk³ady (seria: ,,Klucz do Natychmiastowego
O�wiecenia��), wzruszaj¹ca wspó³czuciem poezja (,,Ciche £zy��),
przepe³nione m¹dro�ci¹ Opowiadania (,,Mistrzyni Opowiada Historyjki��)
czy Aforyzmy, zawsze pomagaj¹ nam w znalezieniu odpowiedzi na
nurtuj¹ce nas pytania.

Wydajemy tak¿e magazyn, który dostêpny jest na internecie.
Niniejsza ksi¹¿eczka ukaza³a siê w 40 jêzykach, m. in. w jêz. angielskim,
chiñskim, niemieckim, holenderskim, w³oskim, greckim, polskim,
wêgierskim, bu³garskim, rumuñskim, chorwackim, czeskim, s³owackim,
s³oweñskim, szwedzkim, fiñskim, norweskim, rosyjskim, ukraiñskim,
arabskim, hebrajskim, tureckim, koreañskim, japoñskim, tajlandzkim,
mongolskim, hinduskimi nepalskim, bengalskim, kambod¿añskim,
filipiñskim i tybetañskim.

Wszystkie publikacje sprzedawane s¹ po cenie kosztów produkcji
i mo¿na je nabyæ tak¿e podczas odosobnieñ medytacyjnych. Zamówienia
mo¿na równie¿ przesy³aæ bezpo�rednio do g³ównego o�rodka na
Formozie. Szczegó³owy katalog wysy³amy na ¿yczenie.
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Ksi¹¿ki

The Key of Immediate Enlightenment  - Klucz do Natychmiastowego
O�wiecenia - zbiór wyk³adów wydany w jêzykach: polskim (2 tomy),
angielskim (5 tomów), chiñskim (8 tomów), tajlandzkim (6 tomów),
aulackim (8 tomów), koreañskim (3 tomy), hiszpañskim (3 tomy),
niemieckim (2 tomy), indonezyjskim (5 tomów), mongolskim (2 tomy),
francuskim, japoñskim, portugalskim, wêgierskim i szwedzkim (1 tom)

The Key of Immediate Enlightenment - Questions and Answers
Klucz do Natychmiastowego O�wiecenia - zbiór pytañ i odpowiedzi
pochodz¹cych z wyk³adów Mistrzyni, wydany w jêzykach:
polskim (1 tom), angielskim (2 tomy), chiñskim (2 tomy), aulackim (4
tomy), koreañskim (2 tomy), indonezyjskim (3 tomy) oraz francuskim,
japoñskim, portugalskim, wêgierskim (1 tom)

The Key of Immediate Enlightenment - Correspondence between
Master and Disciples - Klucz do Natychmiastowego O�wiecenia -
Korespondencja miêdzy Mistrzyni¹ i uczniami, zbiór listów, wydany
w jêzykach: chiñskim (2 tomy), hiszpañskim (2 tomy), aulackim (2 tomy)

The Key of Immediate Enlightenment - My wonderous experiences
with Master, Moje cudowne do�wiadczenia z Mistrzyni¹, wydane w
jêzykach:  chiñskim (2 tomy) aulackim (2 tomy)

Master Tells Stories - Mistrzyni opowiada historyjki, wydane w
jêzykach: angielskim, aulackim, koreañskim i tajlandzkim

Silent Tears - Ciche £zy, zbiór wierszy Mistrzyni, wydany w jêzykach:
angielskim, niemieckim, francuskim - w jednym wydaniu; oraz w jêzyku
angielskim, aulackim, chiñskim; portugalskim, filipiñskim, koreañskim

Sen Motyla - zbiór wierszy autorstwa Mistrzyni, wydany w jêzykach:
angielskim i aulackim
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Album ze zdjêciami twórczo�ci Mistrzyni: lamp, wachlarzy,
malarstwa, wyrobów ceramicznych

Przysz³am, aby zabraæ was do domu - zbiór wypowiedzi Mistrzyni
na tematy duchowe, wydany w jêzykach: polskim, rosyjskim,
angielskim, koreañskim, wêgierskim, w³oskim, bu³garskim, niemieckim

Aforyzmy, zbiór cytatów wydany w jêzykach: angielskim i chiñskim,
hiszpañskim i portugalskim, francuskim, niemieckim oraz koreañskim

Najwy¿sza Kuchnia - dania wegetariañskie z ca³ego �wiata,
zbiór przepisów, wydany w jêzykach: angielskim i chiñskim

Ta�my magnetofonowe i video

Wszystkie wyk³ady Mistrzyni s¹ warto�ciowe, ale z braku miejsca
prezentujemy tutaj tylko kilkana�cie tytu³ów.

Z napisami w jêz. polskim:
Tajemnica spoza tego �wiata - ONZ, 1993r.
Uspakajanie Umys³u - Turcja, 1999r.
Ws³uchuj¹c siê w Swoj¹
Wewnêtrzn¹ Naturê - Tajpej, 2000r.
Nie Bêdzie Pokoju, Dopóki Wszyscy
Nie Bêdziemy Mieæ Pokoju w Sobie - Oregon, USA, 1993r.
Rozpoznajcie swoj¹ w³asn¹ Naturê Boga - Kalifornia, 1998r.
W ciszy poznajemy Boga - Madryt, 1999r.
Jeste�my tutaj, by b³ogos³awiæ �wiat - Moskwa, 1999r.
Cierpienie na tym �wiecie powstaje z naszej ignorancji -
Singapur,1995r.
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W jêz. angielskim:

Nr Tytu³
E1 The Tao, the Sound, the World
E2 Let peace begin with us
E3 The best road to the Kingdom of God
E4 Prepare now for the end of our journey
E5 Find a proper Master for your own
E6 Heaven is created by our inner power
E7 The definition of pure land
E8 To be a master is our natural tendency
E9 Love is powerful
E10 The Supreme Master Ching Hai speaks with Hari Krishnas
E11 The way to gain the Kingdom of God is trough  enlightenment
E12 Love is sharing the same point of view
E13 What is the cause of war and peace
E14 Moving towards God-Realization
E15 The value of morality
E17 One with the Father
E18 Create the permament heaven for ourselves and later genera-
tions
E19 To do without doing
E20 Leading the world into a New Era
E21 The influence of positive and negative energy
E22 An appeal for the Au Lac refugees longing for home
E23 The mystery of the world beyond
E24 How to live a simple life
E25 The disaster begins from the mouth?
E26 Surrendering to God�s will is freedom
E27 The Supreme Method to liberation
E28 How suffering can lead us to happiness
E29 We are the Supreme Master
E30 The highest order of friendship
E31 Be practical and spiritual
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E33 We must find our real self
E34 Enlightenment is the key answer to everything
E35 To convince people by magic power is to interfere nature
E36 Let God serve trough us
E37 Above the intelect
E38 Rediscover the Supreme power within yourself
E39 The heavenly melodious teaching
ES1 To disclose one�s inner power
ES2 How a Master collects karma from disciples
ES3 The communication with God all of us can attain
F1 Perceive the Truth by inner wisdom
B1 Be your great self
E - w jêz. angielskim, ES - w jêz. angielskim i hiszpañskim,
F - w jêz. angielskim i francuskim, B - w jêz. angielskim i niemieckim,
V1 -V16 - w jêz. aulackim

Ta�my i p³yty cd z piosenkami i muzyk¹

1. Pie�ni buddyjskie, kasety 1, 2, 3
2. Pie�ni chrze�cijañskie �Alleluja�
3. Muzyka i piosenki w j. aulackim (mandolina i chiñska cytra)
4. Piosenki mi³osne - aulackie i angielskie
5. Kompozycje muzyczne Mistrzyni, kasety 1 - 9 (cymba³y, harfa,

pianino, chiñska cytra, elektryczne organy, etc.)
6. Piosenki skomponowane przez Mistrzyniê; Zbiór piosenek -

napisanych i �piewanych przez Mistrzyniê
7. Koncert na cele dobroczynne Jeden �wiat Pokoju poprzez Muzykê
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