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.Inicjacja nie jest w zasadzie inicjacjq... Przychodzicie jedynie tutaj
i pozwalacie bym pomogita wam pomoc samym sobie. Nie przysztam
tutaj, by uczynic¢ z was swoich uczniow... Przysztam, by pomoc wam

zosta¢ Mistrzami.”

~Najwyzsza Mistrzyni Czing Hai~

., Wszyscy juz wiedzq, co to jest medytacja, ale wy medytujecie na
niewtasciwe tematy. Niektorzy medytujq o pieknych dziewczynach,
niektorzy o pieniqdzach, niektorzy o interesach. Za kazdym razem,
kiedy zupelinie sie na czyms koncentrujecie, catym swoim sercem,
na jednej tylko rzeczy, to jest to medytacja. Ja koncentruje sie tylko
na Wewnetrznej Mocy, na wspoiczuciu, na Boskich cechach mitosci
i milosierdzia.”

~Najwyzsza Mistrzyni Czing Hai~

wInicjacja oznacza poczqtek nowego zycia, w nowy sposob. Oznacza
ona, ze Mistrz zaakceptowal twe wejscie do kregu istot swietych.
Po niej nie jestes juz zwyczajnq istotq, jestes czyms wiecej. W dawnych
czasach nazywano jq ‘chrztem’ lub ‘przyjeciem schronienia w
Mistrzu’.”

~Najwyzsza Mistrzyni Czing Hai~
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Inicjacja w Metode Quan Jin

ktorzy szczerze chcg podazac tg $ciezka. ,,Quan Jin”

w jezyku chinskim oznacza kontemplacje dzwieku. Metoda
ta polega na medytacji nad wewnetrznym $Swiattem i dzwigkiem. O
wewnetrznym Swietle i wewnetrznym dzwieku mowi sie w duchowej
literaturze niemal wszystkich religii Swiata.

M istrzyni Czing Hai inicjuje w Metode Quan Jin wszystkich,

Na przyktad, w chrzescijanskiej Biblii czytamy: Na poczatku byto
Stowo i Stowo byto z Bogiem, i Bogiem byto Stowo (Jan 1.1.).
,,owW0” to jest wewnetrzny DZzwiek. Nazywano go tez Logos, Shabd,
Tao, Strumieniem Dzwieku, Naam czy Muzykg Niebianska. Mistrzyni
Czing Hai méwi o nim tak: Wibruje on w kazdej formie zycia i
wspiera caly Wszechswiat. Ta wewnetrzna melodia moze
wyleczy¢ wszystkie rany, spetnié¢ kazde zyczenie, ugasic kazde
ziemskie pragnienie. Jest ona wszechmocna i wszechmitujaca.
To dlatego, ze jestesmy z tego Dzwieku stworzeni,
skontaktowanie sie z Nim przynosi naszym sercom spokdj i
zadowolenie. Po tym, jak ustyszymy ten Dzwiek, zmienia sie
cala nasza istota, poprawia sie nasze nastawienie do zycia.

Wewnetrzne swiatto, Swiatto Boga, jest tym Swiattem, do ktoérego
odnosi sie stowo ,,05wiecenie”. Jego intensywnos¢ moze byc¢ rozna,
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od delikatnego btysku do jasnosci milionéw stohc. To poprzez
wewnetrzne Swiatto i dzwiek poznajemy Boga.

Inicjacja w Metode Quan Jin nie jest jakim$ ezoterycznym rytuatem
czy ceremonig przyjmowania nowej religii. Podczas inicjacji
przekazane zostajg doktadne instrukcje dotyczace medytacji nad
wewnetrznym Swiattem i wewnetrznym dzwigkiem. Otrzymujecie
wtedy od Mistrzyni Czing Hai duchowy przekaz. Pierwszy przekaz
Boskiej Obecnosci odbywa sie w ciszy i Mistrzyni Czing Hai nie musi
by¢ przy tym fizycznie obecna. Ten przekaz jest najwazniejszg czescig
Metody Quan Jin. Bez Btogostawienstwa przekazu Mistrzyni, sama
tylko medytacja wedtug podanych instrukcji nie przynositaby korzysci.

Poniewaz juz w momencie inicjacji mozna ustyszeC wewnetrzny
Dzwiek i zobaczy¢ wewnetrzne Swiatto, proces przekazu okresla sie
czasami jako ,,nagte” albo tez ,,natychmiastowe oSwiecenie”.

Mistrzyni Czing Hai przyjmuje na uczniow wszystkich bez wzgledu
na pochodzenie i wyznanie. Nie musicie zmieniaC swojej religii czy
wyznania. Nie bedziecie poproszeni o przystgpienie do zadne;j
organizacji, o ptacenie sktadek, czy o uczestnictwo w czyms, co
kolidowatoby z waszym obecnym stylem zycia. Jednakze przed
przyjeciem inicjacji musicie zobowigzac sie do przestrzegania diety
wegetarianskiej przez reszte zycia.

Inicjacja jest bezptatna.

Jedynymi wymogami, jakie nalezy spetniac po przyjeciu inicjaciji, jest
codzienna praktyka Metodg Quan Jin oraz przestrzeganie ,,Pieciu
Przykazan”. Przykazania te sg tylko wskazaniami, ktore pomogg wam
nie krzywdzi¢ siebie i innych zyjgcych stworzenh. Codzienna praktyka
umocni i pogtebi pierwsze doswiadczenie oSwiecenia, jakiego
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doznacie podczas inicjacji i pomoze wam w osiggnieciu Najwyzszego
Oswiecenia lub Stanu Buddy czy Chrystusa. Nie praktykujgc codziennie,
niemal na pewno zapomnicie o tym pierwszym doswiadczeniu i
powrdcicie do normalnego poziomu Swiadomosci.

Mistrzyni Czing Hai pragnie jedynie nauczy¢ nas, jak by¢ samo-
wystarczalnymi. Dlatego metodg, ktorej uczy Mistrzyni, kazdy moze
praktykowacC sam, bez udziatu innych os6b czy srodkéw. Mistrzyni
nie szuka wyznawcow, czcicieli, uczniow, nie zaktada organizacji, w
ktdrej ptaci sie sktadki. Nie przyjmuje pieniedzy, prezentdw, nie pragnie
poktonow, wiec nie nalezy Jej tego ofiarowywac. Mistrzyni zalezy
jedynie na waszej szczerosci w codziennym zyciu i zebysScie rzetelnie
medytowali, co utatwi wam postepy i osiggniecie poziomu Swietych.

Pie¢ Zasad

1. Nie zabijaj czujgcych istot.*

2. Nie klam

3. Nie bierz niczego, co nie zostato ci dane
4. Nie cudzotdz

5. Nie zazywaj srodkow odurzajgcych

*To przykazanie wymaga przestrzegania diety weganskiej lub lakto-
wegetarianskiej - bez jajek.
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