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,,Mistrz jest kim�, kto posiada klucz do tego, ¿eby� sam sta³
siê  Mistrzem... kim�, kto pomo¿e ci zrozumieæ, ¿e ty tak¿e
jeste� Mistrzem, i ¿e ty i Bóg równie¿ jeste�cie Jednym. To
wszystko. To jest jedyn¹ rol¹ Mistrza.�

~Najwy¿sza Mistrzyni Czing Hai~

,,Nasza �cie¿ka nie jest religi¹. Nie nawracam nikogo na
katolicyzm czy buddyzm, albo jaki� inny ,,izm�. Po prostu
oferujê wam mo¿liwo�æ poznania samych siebie, ¿eby�cie
dowiedzieli siê sk¹d pochodzicie, ¿eby�cie przypomnieli sobie
o swojej misji tutaj na ziemi, ¿eby�cie odkryli tajemnice
wszech�wiata, ¿eby�cie zrozumieli, dlaczego istnieje tyle
nieszczê�cia i ¿eby�cie dowiedzieli siê, co was czeka po �mierci.�

~Najwy¿sza Mistrzyni Czing Hai~

,,Jeste�my oddzieleni od Boga, poniewa¿ jeste�my zbyt zajêci.
Je�li kto� do was mówi i telefon ca³y czas dzwoni, ale wy
jeste�cie zbyt zajêci gotowaniem czy plotkowaniem z innymi,
wtedy nikt nie mo¿e siê z wami skontaktowaæ. Tak samo jest z
Bogiem. On dzwoni codziennie, a my nie mamy dla Niego
czasu i ci¹gle odk³adamy s³uchawkê.�

~Najwy¿sza Mistrzyni Czing Hai~
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Biografia
Najwy¿szej Mistrzyni Czing Hai

istrzyni Czing Hai urodzi³a siê w Au Lak w zamo¿nej rodzinie
katolickiej. Jej ojciec by³ znanym lekarzem naturopat¹.
Z buddyzmem zapozna³a siê dziêki swojej babce. Ju¿

w dzieciñstwie interesowa³a siê tematyk¹ religijn¹ i filozofi¹.
Przejawia³a g³êbokie wspó³czucie wobec wszystkich ¿yj¹cych istot.

W wieku lat 18 wyjecha³a na studia do Anglii, potem kolejno do
Francji i Niemiec, gdzie podjê³a pracê w Organizacji Czerwonego
Krzy¿a. Tam te¿ spotka³a swojego przysz³ego mê¿a, niemieckiego
naukowca. Po dwóch latach ma³¿eñstwa, za jego zgod¹ porzuci³a 
�wieckie ¿ycie, by po�wiêciæ siê poszukiwaniu o�wiecenia,
realizuj¹c tym samym pragnienie swego dzieciñstwa. Aby osi¹gn¹æ
ten cel praktykowa³a ró¿ne techniki medytacyjne pod duchowym
przewodnictwem wielu Mistrzów i Nauczycieli. Zawsze towarzyszy³a
Jej �wiadomo�æ, ¿e ul¿yæ innym istotom w cierpieniu mo¿e jedynie
osoba doskonale o�wiecona. W poszukiwaniu pe³nej samorealizacji
podró¿owa³a po wielu krajach.
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Po latach trudów, prób i sprawdzianów podczas pobytu w Himalajach
Mistrzyni otrzyma³a Najwy¿szy Duchowy Przekaz i zaczê³a praktykowaæ
Metodê Quan Jin. Podczas medytacji w zupe³nym odosobnieniu osi¹gnê³a
najwy¿sze o�wiecenie. Nie zmieni³a jednak trybu ¿ycia skromnej
buddyjskiej mniszki. Z natury bardzo nie�mia³a nigdy nie próbowa³a
nauczaæ, dopiero na skutek uporczywych pró�b o inicjacjê  przewodnictwo
duchowe zaczê³a otwarcie wyk³adaæ swe nauki. Pierwsi uczniowie z
Formozy (Tajwan) i USA zorganizowali cykl wyk³adów na ca³ym �wiecie,
podczas których Mistrzyni Czing Hai zainicjowa³a dziesi¹tki tysiêcy nowych
uczniów.

Obecnie szybko ro�nie liczba uczniów i wyznawców na ca³ym �wiecie.
Wywodz¹ siê oni z ró¿nych tradycji religijnych. Przychodz¹ do
Mistrzyni w poszukiwaniu Najwy¿szej M¹dro�ci, inicjacji w metodê
prowadz¹c¹ do osi¹gniêcia natychmiastowego o�wiecenia, w Metodê
Quan Jin oraz Jej duchowego przewodnictwa.
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