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., Mistrz jest kims, kto posiada klucz do tego, Zebys sam stat
sie Mistrzem... kims, kto pomoze ci zrozumiec, Ze ty takze
jestes Mistrzem, i ze ty i Bog rowniez jestescie Jednym. To
wszystko. To jest jedynq rolq Mistrza.”

~Najwyzsza Mistrzyni Czing Hai~

., Nasza Sciezka nie jest religiq. Nie nawracam nikogo na
katolicyzm czy buddyzm, albo jakis inny ,,izm”. Po prostu
oferuje wam mozliwos¢ poznania samych siebie, zZebyscie
dowiedzieli sie skqd pochodzicie, Zebyscie przypomnieli sobie
o swojej misji tutaj na ziemi, zebyscie odkryli tajemnice
wszechswiata, Zebyscie zrozumieli, dlaczego istnieje tyle
nieszczescia i Zebyscie dowiedzieli sie, co was czeka po smierci.”

~Najwyzsza Mistrzyni Czing Hai~

,,Jestesmy oddzieleni od Boga, poniewaz jestesmy zbyt zajeci.
Jesli ktos do was mowi i telefon caly czas dzwoni, ale wy
jestescie zbyt zajeci gotowaniem czy plotkowaniem z innymi,
wtedy nikt nie moze sie z wami skontaktowac. Tak samo jest z
Bogiem. On dzwoni codziennie, a my nie mamy dla Niego
czasu i ciqgle odktadamy stuchawke.”

~Najwyzsza Mistrzyni Czing Hai~
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Biografia
Najwyzszej Mistrzyni Czing Hai

istrzyni Czing Hai urodzita sie w Au Lak w zamoznej rodzinie

M katolickiej. Jej ojciec byt znanym lekarzem naturopata.
Z buddyzmem zapoznata sie dzieki swojej babce. Juz

w dziecinstwie interesowata sie tematyka religijng i filozofig.

Przejawiata gtebokie wspotczucie wobec wszystkich zyjgcych istot.

W wieku lat 18 wyjechata na studia do Anglii, potem kolejno do
Francji i Niemiec, gdzie podjeta prace w Organizacji Czerwonego
Krzyza. Tam tez spotkata swojego przysztego meza, niemieckiego
naukowca. Po dwdch latach matzenstwa, za jego zgodg porzucita
Swieckie zycie, by poswieci¢ sie poszukiwaniu oswiecenia,
realizujgc tym samym pragnienie swego dziecinstwa. Aby osiggna¢
ten cel praktykowata r6zne techniki medytacyjne pod duchowym
przewodnictwem wielu Mistrzow i Nauczycieli. Zawsze towarzyszyta
Jej sSwiadomosc, ze ulzy¢ innym istotom w cierpieniu moze jedynie
osoba doskonale oswiecona. W poszukiwaniu petnej samorealizaciji
podrozowata po wielu krajach.
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Po latach truddw, prob i sprawdzianéw podczas pobytu w Himalajach
Mistrzyni otrzymata Najwyzszy Duchowy Przekaz i zaczeta praktykowac
Metode Quan Jin. Podczas medytacji w zupetnym odosobnieniu osiggneta
najwyzsze osSwiecenie. Nie zmienita jednak trybu zycia skromnej
buddyjskiej mniszki. Z natury bardzo nieSmiata nigdy nie probowata
nauczac, dopiero na skutek uporczywych présb oinicjacje przewodnictwo
duchowe zaczeta otwarcie wyktadaé swe nauki. Pierwsi uczniowie z
Formozy (Tajwan) i USA zorganizowali cykl wyktadow na catym Swiecie,
podczas ktdrych Mistrzyni Czing Hai zainicjowata dziesigtki tysiecy nowych
uczniow.

Obecnie szybko rosnie liczba ucznidéw i wyznawcdw na catym Swiecie.
Wywodzg sie oni z réznych tradycji religijnych. Przychodzg do
Mistrzyni w poszukiwaniu Najwyzszej Madrosci, inicjacji w metode
prowadzaca do osiggniecia natychmiastowego oswiecenia, w Metode
Quan Jin oraz Jej duchowego przewodnictwa.
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