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“Mokytojas yra tas, kuris turi raktq, padedantj jums tapti
Mokytoju..., padedantj jums suprasti, jog jis taip pat esate
Mokytojas ir, kad jiis ir Dievas taip pat esate ir Viena. Tai ir
viskas... - tai vienintelis Mokytojo vaidmuo.”

~ Vyriausia Mokytoja Ching Hai ~

“Miisy kelias néra religija. AS neatverciu nei vieno i Katalikybe
ar Budizmq, ar kuriq nors kitq religijos kryptj. AS tiesiog jums
sitilau budq kaip pazinti save; kaip issiaiskinti, is kur jis, kaip
nepamirsti savo misijos cia, zeméje; kaip atskleisti Visatos
paslaptis; kaip suprasti tai, kodél tiek daug nelaimiy ir
pamatyti, kas miisy laukia po mirties.”

~ Vyriausia Mokytoja Ching Hai ~

“Mes esame atskirti nuo Dievo, nes esame per daug uzsiéme.
Jei kas nors su jumis kalbasi, o telefonas vis skamba, o jiis
gaminate valgj ir kalbate su kitais, tai kaip gi galima biity prie
Jusy prisibrauti. Taip pat ir su Dievu; Jis skambina mums
kasdien, o mes vis neturime laiko ir padedame ragelj.”

~ Vyriausia Mokytoja Ching Hai ~



& ¢ Raktas i Momentalyji Nusvitimq Vyriausia Mokytoja Ching Hai

Trumpa Vyriausios Mokytojos Ching Hai
biografija

okytoja Ching Hai gimé Aulake (Vietnamas),

pasiturin¢ioje  Seimoje, pagars¢jusioje  gydymu

natiiraliomis priemonémis. Ja aukléjo katalikiskai, o
Budizmo pagrindus ji perémé i§ savo mociutés. Dar biidama maza,
ji su ne jos amziui budingu susidoméjimu, gilinosi | filosofinius
bei religinius mokslus, buvo ypatingai jautri visam kam, kas gyva.

Sulaukusi aStuoniolikos, Mokytoja Ching Hai iSvyko
mokytis | Anglija, véliau { Pranciizija, po to | Vokietija, kur dirbo
Raudonajame Kryziuje, ir iStekéjo uz vokie¢iy mokslininko. Po
dviejy laimingos santuokos mety, gavusi vyro sutikima, ji paliko
Seimg ir pasinéré i paieSkas, sickdama idealo, nepaliekancio jos
nuo pat vaikystés. Tuo laikotarpiu ji studijavo jvairias meditacijas,
praktines ir dvasines disciplinas, padedama Mokytoju, sutikty jos
kelyje. Ji suprato, kokios beviltiskos yra vieno zmogaus pastangos
padéti kencianciai zmonijai, ir, kad geriausias biuidas padéti
zmonéms yra visiSka savirealizacija. Turédama §j vienintelj tiksla,
ji keliavo i$ Salies i Salj, ieSkodama tobulo nusvitimo metodo.

Ilgi bandymuy, iSméginimy ir sunkios patirties metai
pagaliau atvedé Mokytoja Ching Hai prie Quan Yin metodo ir
Dieviskojo Perdavimo. Himalajuose, pasitraukusi i§ iprastinio
gyvenimo ir uoliai praktikuodama, ji pagaliau pasieké visiska
nusvitima.
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Atradusi savaji nu$vitima, Mokytoja Ching Hai gyveno
ramiai ir kukliai, kaip ir pridera Budisty vienuolei. Kadangi i
prigimties buvo drovi, ji nesiskelbé turinti $i lobi, kol Zmonés
nepaprasydavo jos, kad juos pamokyty ar inicijuoty. Ir tik jos
buvusiy mokiniy Formosoje (Taivane) ir JAV pastangomis, bei
jlems primygtinai praSant, Mokytoja Ching Hai pradéjo skaityti
paskaitas visame pasaulyje ir inicijavo deSimtis tiikstanciy iStikimy
pasekéju.

Siandien vis daugiau ir daugiau Tiesos beieskanciyju i3
ivairiausiy Saliy bei {vairias religijas iSpazistanciyju verziasi prie
Jos ir Jos begalinés iSminties. Tiems, kurie nuoSirdziai troksta
iSmokti ir praktikuoti Momentalyji Nusvitimo metoda, t.y. Quan
Yin metoda (kuri Ji pati patikrino ir isitikino jo tobulumu),
Mokytoja Ching Hai noriai suteikia iniciacija ir kitus dvasinius
patarimus.
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