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Suma Ching Hai isa biografija

kolotaja Ching Hai ir dzimusi Vjetnama. Vinas
é tévs bija slavens dabas pétnieks. Vins aizravas

ar pasaules literaturas studijam un ipa8i
intereséjas par filozofiju. Vina milaro darbu vidu bija Lao
Czu un Cuang Czu darbi, kuri bérna gados bija pieejami
ari skolotajai Ching Hai. Vina bija lasijusi Sos un citus
budistu rakstus vél pirms tam, kad saka iet pamatskola.

Skolotaja Ching Hai nebija parasts bérns. Vinu bieZi
uzgaja lasam filozofisku literatru laika, kad citi bérni
spéléelas vai izpildija majas darbus. Tas piesaistija vinas
téva uzmanibu, kurs$ vaicaja, vai vina saprot Sos darbus.
Vina atbildéja vinam "Ja es nesaprastu, man nebutu
nekadas intreses tos lasit". Lai ari tevs palika
noraize€jies, meitai bija lieliskas sekmes skola, un tapéec
vin$ atbalstija vinas neparastas intreses.

Lai ari vinas vecaki bija katoli, vini bija loti atvert
budismam. Skolotajas Ching Hai vecamate, ar kuru
Skolotajai patika kopa pavadit laiku, bija budiste un
macija vinai svétos rakstus un budistu lugSanas. Si
iemesla dé| skolotajai Ching Hai attistijas |oti atvérta
attieksme pret religiju. Ritus vina pavadija katolu
baznica, pécpusdienas apmekléja budistu templi un
vakaros klausijas lekcijas par svétajam macibam. Ta
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rezultata vinai radas daudzi gariga rakstura jautajumi, ka
"no kurienes més esam radusies?" un "Kas ir pécnaves
dzive?" "Kapéc cilveki ir tik atskirigi?"

Kadu laiku, kad skolotajas pilséta bija arstu un medmasu
trdkums, vina peéc macibam skola palidzeja slimnica.
Vina apmazgaja slimniekus, tukSoja Siberus un veica
savus pienakumus, puloties atvieglot citu cieSanas.
Vinas draugi no dazadam valstim médza vinu saukt par
"dzivo Budu" vai par "jautro svéto" - pateicoties vinas
humora izjatai un laipnajai attieksmei pret ikvienu.

Vinas vaja vieta vienmér bijusi dzivnieki, un vina bija
pazistama ar to, ka néma sev lidzi uz majam ievainotus
dzivniekus, rupéjas par tiem un tad atlaida tos briviba.
Vina raudaja, ja gadijas redzét kaujam dzivniekus, un
vina véléjas, kaut spétu novérst cieSanas uz pasaules.
Vina vienmér ir bijusi vegetariete, un visu muazu
nogalinasanas ainas un gala ir izraisijusi vina pretigumu.

Bérniba Skolotajai Ching Hai kads astrologs teica, ka
vina ir neparasta, loti intelegenta bitne ar vislabakajam
rakstura ipasibam un augstu morali. Tika paregots, ka
vina, ja neaprecesies, klus apskaidrota, savukart tad, ja
apprecésies, vinai bis laimiga gimenes dzive un
brinigkigs virs. Sis pats paregojums vélak vinas dzivé
vairakkartigi piepildijas.

Kad Skolotaja Ching Hai aizgaja no majam, lai klutu par
mukeni, vinas mate devas uz Kuan Jin templi, lai lugtu
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padomu. Vina izvéléjas templi, kur Avalokitesvaram
Bodhisatvam bija uzdots atbildét uz visiem jautajumiem
ar patiesu entuziasmu. Vinai tika teikts: "Skolotaja ir
vienreizéjs un ipass bérns, kads ir viens no miljoniem.
Vina ir nakusi Saja pasaulé ar Kuan Jin misiju - glabt
sajutosas butnes no nelaimes”.

Kadu laiku vina stradaja par tulku Vacijas Sarkanaja
Krusta. Vina tulkoja no un uz vjetnamiesu, francu, vacu
un anglu valodam, ka ari brivpratigi, teréjot savu
vesellbbu un komfortu, garas stundas stradaja
vjetnamieSu béglu nometnes sanitaraja dienesta. Darbs
Sarkanaja Krusta saveda Skolotaju Ching Hai kopa ar
bégliem no daudzam pasaules valstim. Vina nepartraukti
redz€ja cieSanas un nemieru, ko nesa kari un stihiskas
dabas katastrofas. Meéginot atvieglot citu cie$anas,
Skolotaja Ching Hai daudz parcieta un saprata, cik tas ir
bezcerigi - vienatné apturet cilvéces cieSanas. Tas vinu
daudz parliecinosak virzija pretim apskaidrotibai, jo vina
saprata, ka tikai ta spétu palidzet remdeét cilvéces sapes.
Tapéc, dzivojot Eiropa, vina nodarbojas ar meditaciju
aizvien nopietnak. Vina mekléja jaunus skolotajus, lasija
visu, ko varéja sameklét, un daudzas metodes
parbaudija prakseé. Tomeér vinai bija sajuta, ka tas
nedarbojas, ka vina nav nedz pieredzejusi garigo
fenomenu, par ko bija lasijusi rakstos, nedz ari
sasniegusi apskaidribu. Tas vina izraisija dzilu
frustraciju.
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Skolotajai Ching Hai ir neparasti plass redzesloks uz
visam religijam. Vina ir studéjusi un maca Jézus, Budas,
Lao Czu un daudzu citu skolotaju macibas. Vina
pastavigi uzrada vienado lielajas macibas un lauj mums
ar vinas As acim saredzet, ka visi lielie skolotaji sludina
vienu un to pasu patiesibu. Vina biezi médz izskaidrot,
ka atSkirigie religiskie viedokli radusies vienigi dél
dazadu cilvéku viedoklu dazadibas dazadas valstis
dazados laika periodos.

Dzivojot Vacija, Skolotaja Ching Hai laimigi apprecéjas
ar kadu vacu zinatnieku. Vinam bija doktora grads divas
zinatnes nozarés. Vins bija labsirdigs, uzmanigs un
atsaucigs virs. Vin$ kluva par vegetarieti, kopa ar savu
sievu devas sveétcelojumos, ka ari atbalstija vinas
zélsirdigo misiju. Toméer Skolotaja Ching Hai juta, ka
vinai ir nepiecieSams $kirt laulibu, lai turpinatu nodoties
garigajiem meklejumiem. llgaku laiku vina to parrunaja
ar savu viru, un S8kirSanas notika ar vina piekriSanu.
Lemums bija loti smags viniem abiem, taCu vina bija
parliecinata, ka tas ir pareizs, un ka vinai tas ir
nepiecieesams, lai turpinatu nodoties apskaidribai.

Péc laulibas S$kirS8anas Skolotaja Ching Hai mekléja
absolutu metodi, kas lautu sasniegt atbrivotibu vienas
dzives laika. Surangamas Sutra Sakiamuni Buda sacijis,
ka Kuan Jin metode ir paraka par visam citam. Tomeér
neviens no vinas skolotajiem nebija ar to pazistams. Pec
daudzu gadu celojumiem un mekléjumiem vina atrada
Himalajos Skolotaju, kur§ iepazistinaja vinu ar Kuan Jin
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metodi un sniedza vinai ari daudzus gadus mekléto
Dievisko transmisiju. Péc neilgiem Kuan Jin metodes
treniniem vina tapa pilnigi apskaidrota un turpinaja
praktizéties un pilnveidot savu sapratni. Kadu laiku vina
palika nomala vieta Himalaju kalnos, kur turpinaja savas
ikdienas nodarbibas.

Péc tam Skolotaja Ching Hai devas celojuma uz
Taivanu. Kadu vakaru, listot stipram taifuna lietum, vina
nodarbojas ar meditaciju telpa aiz kada maza Taivanas
templa, kad pie vinas durvim klauvéja kadu lauzu grupa.
Uz Skolotajas jautajumu, kapéc vini ir atnakusi, tie
atbildeja: "Kuan Jin Bodhisatva ir atbildejis uz musu
lugSanam un informéjis mus par jums, sacidams, ka jus
esat diza Skolotaja, un mums ir jaludz jus atklat metodi,
lai sasniegtu atbrivotibu." Skolotaja gan centas sutit Sos
laudis prom, tacu tie negaja. Galarezultata Skolotaju
aizkustinaja vinu atklatiba un dievbijiba, un péc vairaku
méneSu  SkistiSanas un soljuma stingri ieturét
vegetarisko diétu, piekrita iepazistinat vinus ar savu
metodi.

Budama kautriga péc dabas, Skolotaja Ching Hai
nemekléja studentus ko macit. Patiesiba vina izvairijas
no cilvékiem, kuri véléjas iepazities ar vinas metodi. Tas
notika gan Indija, gan Amerikas Savienotajas valstis, kur
vina dzivoja vienkarsas budistu mukenes dzivi. Kad vina
Taivana tika "atklata" treSo reizi, vina saprata, ka
nedrikst bégt no neizbégama gruta darba, kas stav vinai
priekSa. Vina saka dalities savas zinasanas ar visiem,
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kuri vélejas dzirdét Patiesibas vésti, un saka iepazistinat
patiesos studentus ar Kuan Jin metodi.

No nelielas Taivanas cilvéku grupas zina par Skolotajas
Ching Hai darbiem nonaca desmitiem tukstoSu cilvéku
ausis. Lielaka dala Skolotajas maceklu ir no Taivanas, jo
tieSi tur vina pavadijusi visvairak laika. Pédejos gadus
vina ir celojusi un pasniegusi savu macibu viscaur Azija,
Amerika, Latinamerika un Eiropa. Ar vinas palidzibu
daudzi cilveki ar atskirigam profesijam un atskirigam
religijas izpratném ir sasniegusi lielu garigo progresu. Lai
ari nepastav neviena oficiala oganizacija, kas izplatitu
vinas macibu, visa pasaulé ir daudz pateicigu graudu un
sekotaju, kuri ir gatavi palidzét citiem macities no savas
iemilotas Skolotajas.

Skolotdja Ching Hai mums pastastija, ka vina ne
vienmer ir bijusi apskaidrota. Vina dzivo normalu zemes
cilveka dzivi, un no savas pieredzes pazist musu
problemas, muasu sirdssapes, kaislibas, vélmes un
Saubas. Vina zina ari par Budas debesu valstibu, un ka
tur noklut. Par savas dzives vienigo uzdevumu Sobrid
vina uzskata nepiecieS8amibu palidzét mums mdasu
celojuma no cieSanam un neatmodinata cilveka
apjukuma uz svétlaimi un pilnigas dieviskas sapratnes
absoluto skaidribu. Ja jus esat gatavi, vina ir Seit, lai
vestu jus majas!

Skolotaja Ching Hai lasa dazadas lekcijas
ieinteresetajiem studentiem, vadoties no vinu zinaSanam
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par religiju un kultdru - neatkarigi no ta, vai tie ir kristiesi,
musulmani, budisti, taoisti u.c. Vina runa anglu, francu,
vacu, kinieSu un vjetnamieSu valoda. Tie, kuri vélas
apgut un praktizét Kuan Jin metodi ar Skolotaju Ching
Hai, ir vienmér gaiditi. Vinas lekcijas un iepazistinasana
ar metodi notiek bez maksas.
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