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Publikationer 
 

il at hæve humøret og give inspiration i vor dagligdag 
findes en rig samling af Højeste Mester Ching Hais 
undervisning i form af bøger, videobånd, lydbånd, 

musikkassetter, DVDer, MP3 og CDer. 
Som tillæg til de udgivne bøger og bånd, kan du hurtigt 

og gratis på internet skaffe dig adgang til en ordnet række af 
Mesters undervisning. F.eks. byder flere hjemmesider på det 
ofte udgivne Nyhedsmagasin (se nedenstående sektion "Quan 
Yin hjemmesider"). Andre tilbudte online udgivelser inkluderer 
Mesters poesi og inspirerende aforismer, samt foredrag i form 
af video– og lydfiler. 

T 

En anden vidtspredt udgivelse – nu tilgængelig fra 
internet på over 50 sprog – er Mesters introduktionsbog. For at 
få en kopi af introduktionsbogen, vær venlig at besøge følgende 
hjemmesider: 
http://www.Godsdirectcontact.org/sample/ (U.S.A.) 
http://www.Direkter–Kontakt–mit–Gott.org/booklet/ (Østrig) 
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/publication/sample/sample.htm (Formosa) 
http://www.Godsdirectcontact.us/sm21/sb/ (U.S.A.) 

 
 
 

Bøger 
 

At midt i en travl dag tage en af Mesters bøger kan 
være en redning. Hendes ord er en klar påmindelse om vor 
egen sande Natur. Hvad enten man læser Hendes åndeligt 
belærende foredrag i ‘Nøglen til Umiddelbar Oplysning’–serien 
eller den dybt medfølende poesi i ‘Tavse tårer’, åbenbares altid 
perler af visdom. 

I den følgende bogliste, angives antallet af udgivne bind 
for hvert sprog i parentes. For yderligere oplysning om, hvordan 
man skaffer disse og andre bøger, se venligst sektionen 
"Anskaffelse af publikationer." 

http://www.godsdirectcontact.org/sample/
http://www.direkter-kontakt-mit-gott.org/download/index.htm
http://www.godsdirectcontact.org.tw/eng/publication/sample/sample.htm
http://www.godsdirectcontact.us/sm21/sb/
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Nøglen til umiddelbar oplysning 
(The Key of Immediate Enlightenment) 
En samling af Højeste Mester Ching Hais foredrag. Findes på: 
Aulac (1–15); engelsk (1–5); finsk (1); fransk (1); indonesisk (1–
5); japansk (1–4); kinesisk (1–9); koreansk (1–11); mongolsk (1 
og 6); polsk (1–2); portugisisk (1–2); spansk (1–3); svensk (1); 
thailandsk (1–6); tibetansk (1); tysk (1–2) og ungarsk (1). 

 
Nøglen til umiddelbar oplysning – spørgsmål og svar  
(The Key of Immediate Enlightenment – Questions and Answers) 
En samling af spørgsmål og svar fra Mesters foredrag. 
Aulac (1–4); bulgarsk (1–2); engelsk (1–2); fransk (1–3); 
indonesisk (1–3); japansk (1–4); kinesisk (1–3); koreansk (1–4); 
polsk (1); portugisisk (1); russisk (1); tjekkisk (1–2); tysk (1–3); 
ungarsk (1–3). 
 
Nøglen til umiddelbar oplysning – særudgave/7–dages 
retreat 
(The Key of Immediate Enlightenment – Special Edition/7–day 
retreat) 
En samling af Mesters foredrag i 1992 under et 7–dages 
Retreat i San Di Men, Formosa. Findes på engelsk og aulac. 
 
Nøglen til umiddelbar oplysning – særudgave/1993 verdens 
foredragsturné (The Key of Immediate Enlightenment – 
Special Edition/1993 World Lecture Tour) 
(6 bind) En samling af Højeste Mester Ching Hais foredrag 
under 1993 Verdens Foredragsturné. Engelsk og kinesisk. 
 
Brevveksling mellem Mester og åndelige udøvere 
(Letters Between Master and Spiritual Practitioners) 
Engelsk (1), kinesisk (1–3), Aulac (1–2), spansk (1). 
 
Om guder og mennesker – indsigter fra bibelhistorier 
(Of Gods and Humans – Insights from Bible Stories) 
Denne særlige antologi omfatter tretten bibelhistorier, unikt 
genfortalt af Mester ved forskellige lejligheder. 
 
Mester fortæller historier (Master Tells Stories) 
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Engelsk, kinesisk, spansk, aulac, koreansk, japansk og 
thailandsk. 
 
Tavse tårer (Silent Tears):  
En bog med digte, skrevet af Mester. Tysk/fransk og 
engelsk/kinesisk; også spansk, portugisisk, koreansk og 
filippinsk. 
 
Gud passer på alting – illustrerede visdomseventyr fra 
Højeste Mester Ching Hai (God Takes Care of Everything – 
Illustrated Tales of Wisdom from The Supreme Master Ching Hai): 
Aulac, kinesisk, engelsk, fransk, japansk og koreansk. 
 
Højeste Mester Ching Hais oplysende lune – Din glorie er 
for snæver (Your Halo Is Too Tight!): Kinesisk og engelsk. 
 
Farvelægge vore liv (Coloring Our Lives): En samling af citater 
og åndelig undervisning af Mester. Kinesisk, engelsk. 
 
Hemmeligheder til ubesværet åndelig udøvelse 
(Secrets to Effortless Spiritual Practice): Kinesisk, engelsk. 
 
En sommerfugls drøm (The Dream of a Butterfly): 
En bog med digte skrevne af Mester. Aulac og engelsk. 
 
Gamle dage (The Old Time): 
En bog med digte skrevne af Mester. Aulac og engelsk. 
 
Småsten og guld (Pebbles & Gold): 
En bog med tidlige digte skrevne af Mester. Findes på aulac. 
 
Glemte minder (The Lost Memories): 
En bog med tidlige digte skrevne af Mester. Aulac og engelsk. 
 
Spor af et tidligere liv (Traces of A Previous Life): 
En bog med tidlige digte skrevne af Mester. Findes på aulac. 
 
Guds direkte kontakt – måden at opnå fred (God’s Direct 
Contact – The Way to Reach Peace): En samling af Højeste 
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Mester Ching Hais foredrag under 1999 Europa 
foredragsturneen. I dette bind redegør Mester for den dybeste 
årsag til krig og lidelse i denne verden, og påpeger at den 
eneste måde at bringe fred til menneskeheden er at skaffe sig 
direkte kontakt til Gud. Ved at følge den rette vej kan vi bestemt 
forandre verdens fremtid. Hvert ord i Mesters taler er en kraftig 
anmærkning som bevæger folks hjerter! Engelsk, kinesisk. 
 
Jeg er kommet for at bringe dig Hjem (I Have Come to Take 
You Home): Arabisk, aulac, bulgarsk, engelsk, fransk, græsk, 
indonesisk, italiensk, kinesisk, koreansk, polsk, rumænsk, 
russisk, spansk, tjekkisk, tyrkisk, tysk og ungarsk. 
Snart på dansk. 
 
Aforismer: Perler af evig visdom fra Mester. 
Engelsk/kinesisk, spansk/portugisisk, fransk/tysk og koreansk. 
 
Højeste kogekunst (1) (The Supreme Kitchen) – International 
Vegetarisk Kogekunst/Hjem Smagsprøve Samlinger: En 
samling af kulinariske delikatesser, anbefalet af med–udøvere 
fra alle dele af verden. Engelsk/kinesisk, aulac, japansk. 
 
Højeste kogekunst (2): Kombi–bind med engelsk og kinesisk. 
 
Én verden af fred gennem musik (One World… of Peace 
through Music): En samling af interviewer og 
musikkompositioner fra velgørenhedskoncerten i Los Angeles. 
Engelsk/aulac/kinesisk. 
 
Samlingen af kunsthåndværk af Højeste Mester Ching Hai 
(The Collection of the Art Creation): 
Findes som en flersproget udgave på engelsk/aulac/kinesisk. 
 
S.M. Himmelsk Tøj (S.M. Celestial Clothes): 
Findes som en flersproget udgave på engelsk/kinesisk. 
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Lyd– og videobånd 
 

At kigge på Mesters videobånd kan genoprette vort 
perspektiv og give en påmindelse om vort sande Selv. Med visdom 
– ofte formidlet med humor – bringer Hendes ord og 
håndbevægelser også latterens varme til vore hjerter. Derudover 
vil lydbåndsudgaven af foredrag og samtaler med initierede 
forvandle hvilken som helst rejse til og fra arbejdet til en behagelig 
oplevelse. 

Et lille udvalg af tilgængelige bånd findes nedenfor. For 
yderligere oplysning om at skaffe disse og andre bånd, se venligst 
sektionen "Anskaffelse af publikationer." 

 
En bøn for verdensfred 
(A Prayer for World Peace): Foredrag i Ljubljana, Slovenien. 
Vær din egen Mester 
(Be Your Own Master): Gruppemeditation i AT, USA. 
Den usynlige passage 
(The Invisible Passageway): Foredrag i Durban, Sydafrika. 
Vigtigheden af menneskelig værdighed 
(The Importance of Human Dignity): Gruppemeditation i NJ, USA. 
At forbinde dig med Gud 
(Connecting Yourself with God): Foredrag i Lissabon, Portugal. 
Hvordan du elsker din fjende 
(How to Love Your Enemy): Gruppemeditation i Santimen, 
Formosa. 
Vend tilbage til barndommens uskyld 
(Return to the Innocence of Childhood): Foredrag i Stockholm, 
Sverige. 
Måden at finde den indre skat 
(The Way to Find the Treasure Within): Gruppemed. i Chiang Mai, 
Thailand. 
Sammen kan vi vælge en lys skæbne 
(Together We Can Choose a Bright Destiny): Foredrag i Warsawa, 
Polen. 
Enhver sjæls valg 
(The Choices of Each Soul): Gruppemeditation i LA, USA. 
Gå ad kærlighedens vej 
(Walk the Way of Love): Gruppemeditation i London, England. 
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Lad andre tro på Gud som de vil 
(Let Others Believe God the Way They Want): Gruppemed. LA, USA. 

 
Musikkassetter og CDer 

 
Mesters musikalske gaver til os omfatter buddhistisk 

chanting, poesi og originale kompositioner, som spiller på 
traditionelle instrumenter såsom kinesisk citer og mandolin. 

Mange af musikkompositionerne og foredragene er 
tilgængelige både på kassette og CD. For yderligere oplysning om 
at skaffe disse og andre kompositioner, se venligst sektionen 
"Anskaffelse af publikationer". 
 
Buddhist Chanting: 
Meditations chanting af Højeste Mester Ching Hai. Vol. 1, 2, 3. 
Holy Chanting: Hallelujah. 
Samling af musik komponeret af Mester (Collection of Music 
Composed by Master): Volumen 1–9: Originalkompositioner spillet 
på hakkebræt, harpe, klaver, kinesisk citer, el–klaver, m.fl. 
 
Digtsamlinger 
 
Spor af det tidligere liv (Traces of the Previous Life): Vol. 1, 2, 3. 
(CD, video– og lydbånd) Aulac. 
En vej til kærlighedslegender (A Path to Love Legends): Vol. 1, 
2, 3. (CD, video– og lydbånd) Aulac. 
Hinsides tidens rige (Beyond the Realm of Time): (CD) Aulac. 
Et pust af duft (A Touch of Fragrance): (CD) Aulac. 
Hin og denne dag (That and This Day): (CD) Aulac. 
At drømme om natten (Dream in the Night): (CD) Aulac. 
Hvad pokker (What the Hell): (CD) Aulac. 
Hold ud for evigt (Please Keep Forever): (CD) Aulac. 
Sange & Kompositioner af Højeste Mester Ching Hai 
(Songs & Compositions of the Supreme Master Ching Hai): (CD) 
Aulac, engelsk, kinesisk. 
Kærlighedens sang (The Song of Love): (DVD) Aulac, engelsk. 
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DVDer 
 
Mange DVDer har multi–sprogede undertekster. Måske er nogle 
oversat til dit sprog. Nogle er oversat til dansk. Se sektionen 
”Anskaffelse af publikationer”. 
 
Kode Titel          Sted
184  Sandheden om verden – Maitreya Buddha & 6 børn 

(The Truth About The World – Maitreya Buddha & 6 
Children) 

Hsihu,
Formosa 

240  Fører verden ind i en ny tidsalder 
(Leading The World Into A New Era) 

Hsihu, 
Formosa 

260  Mysteriet om den hinsides verden 
(The Mystery Of The World Beyond) 

FN., U.S.A. 

356  Lad Gud tjene igennem os 
(Let God Serve Through Us) 

F.N.Geneve,
Sweitz 

389  Sange og kompositioner af Højeste Mester Ching Hai
(Songs & Compositions of The Supreme Master 
Ching Hai) 

MTV 

396  Tilgiv dig selv 
(Forgive Yourself) 

CA., U.S.A. 

401  Mysteriet om årsag og virkning 
(The Mystery of Cause And Effect) 

Bangkok,
Thailand 

444  Stol på dig selv  
(Rely on Yourself) 1 og 2 

Hawaii,
U.S.A. 

467  Lidelsen i denne verden kommer af vor uvidenhed 
(The Suffering of This World Comes From Our Ignorance) 

Singapore 

493  Værdsæt værdien af initiering  
(Appreciate The Value of Initiation) 

Hamborg,
Tyskland 

497  Vi er altid sammen 
(We Are Always Together) 

Hamborg,
Tyskland 

501  Måden for harmoni i familien 
(The Way of Family Harmony) 

Hsihu,
Formosa 

512  Hvordan du udøver i et kompliceret samfund 
(How To Practice In The Complicated Society) 

Hsihu,
Formosa 

513  Den bedste måde at forskønne dig på 
(The Best Way To Beautify Yourself) 

Hsihu,
Formosa 

549  En stor helgens kendetegn 
(The Mark of A Great Saint) 

Phnom Penh,
Cambodja 

560  Hver sjæl er Mester 
(Each Soul Is The Master) 

Raising Cent.
Cambodja 
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571  Den sande manifestation af en levende Mester 
(The True Manifestation of A Living Master) 

Hyatt Hotel,
CA,U.S.A. 

582  Vær målbevidst på den åndelige vej 
(Be Determined On the Spiritual Path) 

Australien 

588  Mesters pilgrimsrejse til Himalaya 
(Master’s Pilgrimage to the Himalayas) (Del 1 og 2)  

LA Center,
U.S.A. 

600  Den virkelige mening med ahimsa 
(The Real Meaning of Ahimsa) 

Puna,
Indien 

602  Vor barnenatur er Gud 
(Our Child Nature is God) 

LA Center,
U.S.A. 

603  At træde ind i den lyksalige forening med Gud 
(Entering The Blissful Union of God) 

Singapore 

604  Åndeligt liv og professionel etik 
(Spiritual Life and Professional Ethics) 

Wash D.C.,
U.S.A. 

605  Formålet med oplysningen 
(The Purpose of Enlightenment) 

Wash D.C.,
U.S.A. 

608  Metoderne til åndelig forbedring 
(The Methods of Spiritual Improvement) 

Wash D.C.,
U.S.A. 

611  Evig omsorg fra en sand Mester 
(Eternal Care From A True Master) 

Wash D.C.,
U.S.A. 

618  Hellig romantik 
(Sacred Romance) 

Young Dong;
Korea 

620  Den sande Mesterkraft 
(The True Master Power) 

Young Dong;
Korea 

622  Bringer fuldkommenhed ind i denne verden 
(Bringing Perfection Into This World) 

Young Dong;
Korea 

626  Valgene for enhver sjæl 
(The Choices of Each Soul) 

LA Center,
U.S.A. 

638  Bring det bedste frem i dig 
(Bring Out the Best in Yourself) 

Florida Cent,
U.S.A. 

642  Guddommelig kærlighed er den eneste sande 
kærlighed (Divine Love Is the Only True Love) 

Los Angeles,
U.S.A. 

648  Måden at gøre ende på krige 
(The Way to End Wars) 

Edinburgh,
Skotland 

662  Mød livet med mod 
(Face Life With Courage) 

London,
England 

668  Den usynlige passage 
(The Invisible Passage Way) 

Durban,
Sydafrika 

665a  At skabe fred i sindet 
(Pacifying The Mind) 

Istanbul,
Tyrkiet 

667  Vær fakkelbærer for Gud Johannesbur
g
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(Be a Torchbearer for God) Sydafrika 
670  Vor fuldkomne natur 

(Our Perfect Nature) 
Florida,

U.S.A 
671  At blive oplyst 

(To Be Englihtened) 
Tel Aviv,

Israel 
673  Transcendere emotioner 

(Transcend Emotions) 
Cape Town,

Sydafrika 
674  At gå i kærlighed og latter 

(Walking In Love And Laughter) 
Cape Town,

Sydafrika 
676  Parlamentet for verdens religioner 

(Parliament of the World’s Religions) 
Cape Town,

Sydafrika 
677  Smilet fra en engel 

(The Smile of an Angel) 
Bangkok,
Thailand 

680  Hinsides eksistensens tomhed 
(Beyond the Emptiness of Existence) 

Bangkok,
Thailand 

685  Koncentration på arbejdet: en måde at udøve åndeligt
(Concentration On Work: A Way of Spiritual Practice) 

Bangkok,
Thailand 

688  Kærlighed er den sande essens i livet 
(Love Is The True Essence Of Life) 

Malaysia 

689  Oplysning og uvidenhed 
(Enlightenment and Ignorance) 

Nepal 

691  Illusion er en spejling af virkeligheden 
(Illusion Is A Reflection of Reality) 

Manila,
Philippinerne 

692  At lytte indad til vor Selv–natur 
(Listening Inwardly To Our Self–Nature) 

Taoyuan,
Formosa 

693  Visdom & koncentration 
(Wisdom & Concentration) 

Tokyo,
Japan 

694  Livet fortsætter for evig 
(Life Continues Forever) 

Seoul,
Korea 

695  En åndelig & intellektuel udveksling – en konference 
(A Spiritual & Intellectual Interchange – A Conference) 

Acad Sinica,
Formosa 

696  Frihed hinsides kroppen & sindet 
(Freedom Beyond The Body & Mind) 

Young Dong;
Korea 

701  At videregive den store lære 
(To Impart The Great Teaching) 

Young Dong;
Korea 

705  At vågne op fra drømmen 
(Waking Up from the Dream) 

Seoul Center,
Korea 

709  En aften sammen med stjernerne 
(An Evenig with the Stars) 

Los Angeles,
U.S.A. 

710  Fejre Mesters fødselsdag 
(Celebrating Master’s Birthday) (Del I og II)  

Young Dong;
Korea 
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711  Hotellet der kaldes for livet 
(The Hotel Called Life) 

Fresno, 
U.S.A. 

712  Dyrenes guddommelige intelligens 
(The Divine Intelligence of Animals) 

Florida Cent,
U.S.A. 

716  En naturlig måde at elske Gud 
(A Natural Way to Love God) 

Florida Cent,
U.S.A. 

718  Kærligheden er altid god 
(Love is Always Good) 

Florida Cent,
U.S.A. 

719  At overvinde dårlige vaner 
(Overcoming Bad Habits) 

Florida Cent,
U.S.A. 

737  At udøve utvunget 
(To Practice with Ease) 

Florida Cent,
U.S.A. 

739  Mesters transformationslegeme 
(Master’s Transformation Body) 

Florida Cent,
U.S.A. 

741  Årtusindskifte aftenoptræden 
(The Millennium Eve Performance) 

Bangkok,
Thailand 

742  At højne verden med åndelig udøvelse 
(Elevating the World with Spiritual Practice) 

Hsihu,
Hong Kong

og Kina 
751  Bodhisattvaer, der ikke falder ned 

(Non–Regressing Bodhisattvas) 
Hsihu,

Formosa 
754  Stigens trin ved åndelig oplysning 

(The Ladder of Spiritual Enlightenment) 
Florida Cent,

U.S.A. 
755  De lattermilde helgener 

(The Laughing Saints) 
Florida Cent,

U.S.A. 
757  Sandheden om Mesters rige 

(The Truth of Masters’ Realm) 
Florida Cent,

U.S.A. 
756  Værdien af at være ærlig 

(The Value of Being Honest) 
Florida Cent,

U.S.A. 
758  Kraften til at overføre oplysning 

(The Power to Transmit Enlightenment) 
Florida Cent,

U.S.A. 
 ........osv.  
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Anskaffelse af publikationer 
 

Alle publikationer tilbydes til næsten omkostningspriser. 
Hvis du ønsker at købe eller bestille en publikation, kontakt venligst 
først dit lokale center eller kontaktperson for at se om den findes 
dér. For at få en liste over tilgængelige publikationer, kan du 
spørge dit lokale center, eller besøg følgende hjemmeside: 

 
www.smchbooks.com 

 
Desuden tilvejebringer mange af numrene af online 

Nyhedsmagasinerne lister over nyudgivne bøger og bånd. 
Udstillingsområdet ved retreater er også et udmærket sted at få et 
førstehånds indtryk af Mesters bøger, bånd, billeder, malerier og 
smykker. 

Om nødvendigt kan du bestille direkte fra hovedkvarteret i 
Formosa (P.O. Box 9, Hsihu, Miaoli, Formosa, ROC). Et detaljeret 
katalog er også tilgængeligt ved forespørgsel. 

 
 

Quan Yin hjemmesider 
 

Guds Direkte Kontakt – Højeste Mester Ching Hai Interna–
tional Associations globale webportal: 
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/links/links.htm

Denne portal angiver en vejviser til links til Quan Yin 
hjemmesider på en mangfoldighed af sprog, samt 24–timers 
adgang til TV–programmet "En rejse gennem æstetiske riger" (A 
Journey through Aesthetic Realms). Du kan også downloade 
mange forskellige sprogudgaver af introduktionsbogen "Nøglen til 
umiddelbar oplysning", eller downloade eller tegne dig for Højeste 
Mester Ching Hais Nyheder, som er tilgængelige som eBog eller 
udskrivbart format, eller du kan gå på opdagelse i hjemmesidernes 
indhold online. 

DANSK portal, mange oversatte tekster og billeder; 
introduktion. 

http://www.Godsdirectcontact.eu/dan/

http://www.godsdirectcontact.org.tw/eng/links/links.htm
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