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清海師父出生於悠樂一個富裕的人家，父親是一位具有

高度聲望的中醫師。她從小生長在一個天主教的家庭，同時

跟隨祖母學習了佛教的基礎。年幼時期即可看出她對哲學書
籍和宗教的經典有超乎其年齡的興趣；同時，對於眾生也展

現了不平凡的悲天憫人的胸懷。

十八歲的時候，清海師父前往英國留學，隨後到法國和
德國，並在德國的紅十字會工作，並且和一位德國科學家結

婚，過了兩年幸福的婚姻生活。在先生的同意之下，為了追

求開悟，她放棄婚姻而去實現她從小的理想。
當時，她到處尋訪求道，跟隨不同的老師學習各種打坐

的方法及修行的法門。她了解到單憑一己之力要幫助苦難的

眾生實在是不可能。她體認到要幫助眾生最好的方法就是自
己要完全開悟，所以一心向道，開始到許多國家旅行，尋找

可以令人開悟的完美法門。經過許多年的辛苦嘗試，清海師

父終於在喜馬拉雅山找到了觀音法門，得到印心傳法。在喜
馬拉雅山閉關精進修行一段期間之後，她就完全開悟。

生性害羞的師父，在成道後的幾年過著清靜、默默無聞

的出家人生活，直到人們找到她並請求她教導和傳法，師父
才將這個寶藏公開。由於早期的福爾摩沙和美國的徒弟不斷

的請求和努力，清海師父開始到世界各地講經，並且為千千

萬萬誠心的求道者印心。
今天，越來越多追求真理的人士，他們來自不同國家以
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及各種宗教領域，湧向她尋求無上的智慧。師父已經親自印
證這個即刻開悟的觀音法門是無上的法門。對於誠心想學習

的人，師父願意為他們印心及引導修行。

※即刻開悟之鑰樣書目前有中文、西藏文、蒙古

文、英文、悠樂文、法文、德文、保加利亞文、羅馬
尼亞文、斯洛維尼亞文、挪威文、荷蘭文、瑞典文、

芬蘭文、波蘭文、希臘文、葡萄牙文、西班牙文、義
大利文、捷克文、史洛瓦克文、烏克蘭文、俄文、匈

牙利文、阿拉伯文、西伯來文、日文、韓文、印尼文
、菲律賓文、泰文、柬埔寨文、緬甸文、尼泊爾文、

印度文、祖魯文、波斯文、孟加拉文、斯里蘭卡文、
克羅埃西亞文、土耳其文、南非荷蘭文、馬來文、印

度特拉古文、馬其頓文、阿爾巴尼亞文、愛爾蘭蓋爾
文、拉脫維亞文、立陶宛文、塞爾維亞文、丹麥文、

白俄文、寮文、印度坦米爾文，免費贈閱，有需要者
可與我們聯絡。
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